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Introduction

La notion de jardin ecologique prend de plus en plus d'ampleur et des organismes tels
qu'Adalia en Wallonie, conseillent les professionnels et particuliers dans la gestion
ecologique au jardin.

Les principes de gestion differenciee appliqués d'abord aux espaces verts commencent
se géenéraliser au jardin chez les particuliers.

Parmi les ‘nouveaux’ aménagements, les prairies fleuries ont le vent en poupe car elles
offrent une floraison abondante et une gestion allégée au jardin.

Les massifs de fleurs sont également revisités avec une attention portée a des fleurs
rustiques et adaptees. Les plantes indigenes sont ainsi redécouvertes.
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Quelques definitions

Gestion différenciée
La gestion différenciée est une approche raisonnée de la gestion des espaces verts.

Plus en phase avec les aspirations actuelles, elle fait le pari d’'une gestion plus
respectueuse de l'environnement sans perte de qualite.

Elle remet en question le tout horticole, sans toutefois le bannir.

Le principe est d'appliquer a chaque espace le mode de gestion le plus adapté, tenant
compte de son utilisation, sa situation...
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Quelques definitions

Gestion différenciée (suite)

La gestion différenciee permet de diversifier les types d'espaces verts, de favoriser la
biodiversité et de réduire I'utilisation de pesticides,

- en mettant en place des méthodes pour prévenir les besoins en desherbage
(paillage, engazonnement...),

- en ayant recours a des techniques alternatives (desherbage mecanique, thermique
ou manuel),

- en apprenant a accueillir et a accepter la vegétation spontanée en certains lieux.
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Quelques definitions

GESTION STANDARD L

Milieu pauvre en biodiversité : paysage banal

A 9€ne sur voirie

arbre mal placé

ARBRE SURTAILLE
= mauvais état

beaucoup d'entretien

«HATE TAILLEE

TALUS

SIGNALETIQUE
désherbage chimique
au pied

+
CLOTURE
DESHERBEE

MECANTSABLE

ARBRE
" ’ Bngssé N
par véhicule

RUISSEAU BUSE
lessivage des produits

DESHERBAGE CHIMIQUE _ DESHERBAGE

e

SECTEUR TONDU et nettoyé une fois/semaine ou plus

SECTEUR MORCELE rendant la mécanisation difficile
NETTOYAGE INTENSIF

A

source: Gestion différenciée :: Mouscron Nature (webnode.fr)
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LAISSER POUSSER

CELAGAGE

PRAIRIE
haute

Quelques definitions

GESTION RAISONNABLE F

Milieu riche : paysage de qualité, biodiversité en augmentation

CHEMIN :
© 1 gestion alter native

ARBRE DE
HAUTE TIGE
naturel

essence indigéne

A

A A

| zoNE
FAUCHEE
sécurité

nettoyage
BORDURE

r limniter
" envah issement

“WiEEs” RECULEE | o-F
iy Soviciies biiiomaothon
RICHE des fauchés de sécurifé

adoucir les reliefs pour faciliter la mé »
FAUCHE
ANNUELLE FAUCHE ANNUELLE
) — —m
Semestrielle

source: Gestion différenciée :: Mouscron Nature (webnode.fr)
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Quelques definitions

Quelles sont les différents types de plantes?

De la graine a la graine, De la graine a la graine, De la graine a la graine,
durée devied'ran durée de vie de +-2 ans durée de vie > 2 ans
Eloraison généreuse, 1ére année en feuille (rosette) Floraison, parfois aprés une a
Objectif, produire un max de graines Stockage de réserves pendant I'hiver plusieurs années
2éme année, Eloraison abondante Stockage de réserve chaque hiver et

Extension/développement de la plante

année aprés année
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Quelques definitions

Quelles sont les différents types de plantes?

Peu exigeante par rapport ala Moyennement exigeante Moyennement a trés exigeante par
richesse du sol par rapport a la richesse du sol rapport a la richesse du sol
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Annuelle Bisannuelle Vivace
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https://youtu.be/gwU2UmvrUl0

Annuelle

Bleuet, coquelicot, pensées
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Annuelle

Bleuet, coquelicot, pensées
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Annuelle

Phacélie
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Bisannuelle

Carotte, bouillon blanc, cardére
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Bisannuelle

Carotte, bouillon blanc, cardére
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isannuelle

B

Carotte, bouillon blanc, cardére
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Vivace

Pivoine, centaurée, marguerite
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Quelques definitions

Quelles sont les différents types de plantes?

Pivoine, centaurée, marguerite
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Vivace

Pivoine, centaurée, marguerite
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Prairies fleuries

Dans le cadre d'une gestion écologique est allegee, les prées fleuris sont largement
recommandés.

Leur intérét réside dans:
- la valorisation des fleurs messicoles
- la préservation de la faune sauvage, et notamment les abeilles sauvages
- le moindre entretien et le coGt annuel qu’il représente

- un esthétisme intéressant, a la fois nouveau et nostalgique
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Claude Monet, 1840-1926.
Champ de coquelicots a Argenteull
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Vincent van Gogh, 1853-1890.
Champ de coquelicots
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FRECHON Charles (1856 - 1929)
«Enfant dans le verger fleuri»

28/03/2021



Prairies fleuries

Quels sont les facteurs a prendre en compte lors de la mise en place d'un pré fleuri ?

Surface

- Ensoleillement
- Type de sol
- Entretien

- Rendu desire
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Source: www.pixabay.com
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Source: www.pixabay.com
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Source: www.pixabay.com
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Source: www.pixabay.com
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Prairies fleuries

Choix des semences

Privilegier les semences d’origine locale,
adaptees aux pollinisateurs.

VEGETAL
ocCa

Ty

Cette vidéo explique l'importance de
choisir des vegetaux indigenes locaux

local

En France, un label a été créé pour
soutenir cet valoriser cette demarche:
Vegetal local
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Prairies fleuries

Calendrier des opérations, exemple de semis au printemps:

1.

N oUW

Réalisation d'un fraisage hors période de gel avec export des résidus vivants
(racines, ...)
Option: couverture de la zone par un géotextile durant I'hiver
Réalisation d'un fraisage plus fin hors période de gel en février-mars, avec export
des matieres residuelles
15 jours apres, passage au rateau afin d'éliminer les semis spontanés
Semis du pré fleuri
Fauchage
Export des produits de fauche 15 jours apres
Plantation des bulbes printaniers
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Prairies fleuries

Exemple de mise en place au printemps + dates indicatives de fauche

Faux semis Export des
residus de
Semis fauche

Fraisage Fauche Fraisage
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Prairies fleuries

Exemple de mise en place en automne

Faux semis

Semis

E

Fraisage
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Massifs de vivaces

Cles pour un fleurissement réussi

oV Hw N R

7.

Des plantes adaptées a l'exposition, mais SURTOUT au type de SOL

Les proportions

Les couleurs

Les formes des plantes, fleurs et feuillages

Superposer les especes

Pour un fleurissement bien étalé du printemps a l'automne, compléter avec des
bulbes et des annuelles

... Les vivaces se prétent bien a un fleurissement "au naturel", foisonnant

— Retrouvez tous ces conseils dans la fiche technique d’ApiFlora

“Savez-vous planter des vivaces?”
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Massifs de vivaces

La bonne plante au bon endroit!

D’autant plus chez les plantes vivaces, la vitalité de la plante déependra des conditions
de milieu dans lesquelles elle se développe.

Il faut donc veiller a ses conditions d’ensoleillement et au type de sol qui la nourrira,
ainsi que l'eau disponible.

Le non respect de ces critéres entrainera des maladies et une vie plus courte.

Aussi, certaines plantes sont plus exigeantes, d'autres plus tolérantes.

Enfin, la sociabilité d'une plante peut varier d'une espece a l'autre et il vaut mieux se
renseigner (ou étre conseillé) avant de se lancer dans la plantation.
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Source : hitp/iwww parc-naturel-ardennes fr/uploads/medias/guide _de fleurissement V2 pdf
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Massifs de vivaces

Les couleurs

Choix de 3 couleurs apres avoir forme
un triangle équilatéral sur le cercle
chromatique

ou
Choix de 2 couleurs diamétralement
opposees

ou
Camaieux
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Massifs de vivaces

Exemple de camaieu

Source: www.wallonieenfleurs.be
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Source: www.wallonieenfleurs.be

28/03/2021



Massifs de vivaces

Role des couleurs et des formes

>
>
>

>

Couleurs claires et formes diffuses au fond pour attirer I'oeil / Couleurs vives et
formes denses au premier plan

Couleurs vives dans les zones sombres pour les eclaircir

Attention aux couleurs trop vives qui peuvent saturer l'oeil ! Les utiliser avec
parcimonie ou les mettre a la lumiere crue

Jouer sur les formes et couleurs

Associer les couleurs en fonction des époques de transition / utiliser le blanc comme
couleur de transition
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Massifs de vivaces

SUQEFQOSGI’ les ESQéCGS

=
3
Pie,

‘ ol ;
Plante grimpante

1 LRy
: Plante vivace couvre-sol ou non
I
1

*. V

1

Bulbes

Source: hitp//www.caueT1 fridocumentation/fichevivaces pdf
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Nummulaire
Lysimachia nummularia

ApiFlora
Cataiogue 2016 |-

Type de plante : vivace

Statut : indigéne

Exposition : Mi-ombre

Floraison : juillet-aodt

Hauteur : 5-15¢cm

Milieu : Sol riche, frais @ humide

Intéréts particuliers :

- Plante tapissante a feuillage semi-
persistant et constituant un trés bon
couvre-sol pour les zones ombragées et
humides

- Propriétés médicinales : vulnéraires,
astringentes et hémostatiques
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Catalogue 2017

Gaillet croisette AP'L\Q‘"Q

Cruciata laevipes

Type de plante : vivace

Statut : indigéne
Exposition : Soleil & mi-ombre
Floraison : Avriljuin
Hauteur : 15-60 cm

Milieu : Sol normal

Intéréts particuliers :

- jeunes pousses et fleurs comestibles
en salade

- racine tinctoriale (rouge)

- plante astringente et vulnéraire
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Catalogue 2016

Bugle rampant APIL‘QFO

? OUR UL RO DUAALE
Ajuga reptans

Type de plante :

vivace

Statut :

indigéne

Exposition : Soleil 8 mi-ombre
Floraison : Mai-juin

Hauteur : 10-40cm

Milieu : Sol normal, plutét frais

Intéréts particuliers :

- Plante mellifére

- Plante médicinale, aux propriétés
|légérement toniques, astringentes et
fébrifuges. Ce sont les parties aériennes qui
sont utilisées, traditionnellement sous forme
de tisane.
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Massifs de vivaces

Les formes

Catalogue 2016

- Touffe hérissée,dressée et élancée: la tanaisie, la salicaire

A iflera

POUR UN JARDIN DURABLE

7O

Tanaisie AEIL'@FG

OURUN JARCIN DURABLE

Tanacetum vulgare

Type de plante :

vivace

Statut :

Exposition :

Soleil @ mi-ombre

Floraison :

juillet-septembre

Hauteur :

80-150cm

Milieu :

Sol plutét riche, de préférence argileux et frais

Intéréts particuliers :

- Plante mellifére

- Plante médicinale aux propriétés vemifuges
- Feuilles et fleurs peuvent étre utilisés pour
relever certains plats

- Feuillage insectifuge (poux des poules
notamment)
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Massifs de vivaces

Disposer les espéeces

Planter trop dense n'est pas bon, mais l'inverse
est encore pire.

Pour avoir une belle couverture végétale du
sol, ne maximisez pas le développement des
plantes. En général, pour les fleurs vivaces,
c'est entre 4 et g plantes par m2.

www.wallonieenfleurs.be
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Massifs de vivaces

Disposer les especes _ .
’ ’ ~ Plantations en taches allongees

Pour assurer un bel effet, ’" et imbriquees
réaliser des taches de K
couleur et planter minimum
3-5 plantes de la méme

espece
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Massifs de vivaces

Pailler!
Pour assurer un bel effet, paillez autour de vos plantes.
En fonction du choix vers un paillage minéral ou organique, certaines caractéristiques

peuvent varier mais de maniere générale, il évite 'enherbement concurrentiel et donne
un rendu esthétique intéressant.
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Prairie fleurie a Rixensart.
Source: www.wallonieenfleurs.be
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Pre de vivaces

Et si on mélangeait les deux?
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La centaurée Jacée (Centaurea jacea)
Source: www.wallonieenfleurs.be

La succise des prés (Succisa pratensis)
source: Séverine d’Ans
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La jonquille (Narcissus pseudonarcissus)
source: Séverine d'Ans
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QUESTIONS & REPONSES

PARTICIPANTS & FORMATEURS
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